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Mcecie sobie poptaka ale nigdy w obecnsei dziecka!
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aby dziataty na Was kggo. Dzieckiem zajmujemye¢my, ale

-'E-i potrzebujemy Waszego wsparcia i zaufaMajwazniejszedprzy .

rozstaniu jest to aby zachowaimrg krew i nie przekazywa

dziecku negatywnych emociji, one to @zuj




nie oznacza lepiej! Najbardziej

) pazgdany jest buziak w czoto i krétkie przekazanie l

dziecka opiekunce. Najlepiégby dziecko stato :
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na wiasnych nékach ( jeeli chodzi). W innym przypad%
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trudno odklet dziecko od rodzica i peguje to W'{;kszyz'a)l.~ 8

¢ . 3. Zakazane stowa ‘przepraszam’ i ‘ nie bog'si
L-,i‘ }*ﬂ Wywajgc tych stéw gwiadamiasz dzieckie jest
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sk czego bé Strach w naszym glosieial, wspotczucie,

nigwiadomie sprawiaj, Ze dziecko utwierdza i

7  strasznego.
Podsumowaj jesli chodzi o pgegnanie z dzieckiem to
Najivaejsze g pozytywne komunikaty, np.:
‘baw slobrze’ , ‘przyj@ jak skaicze prace’.

N&jeuzbrot sie w cierpliwaé | da¢ czas sobie i dziecku.




